
 

 

 

 

Vrijwilligerswerk en de fiscus 
 

 

Inleiding 

Volgens de Belastingdienst ben je een vrijwilliger als je werkzaamheden verricht voor 

bijvoorbeeld een sportvereniging, je niet in dienst bent bij die sportvereniging en je de 

werkzaamheden niet voor je beroep doet. Dit laatste houdt in dat een (eventuele) vergoeding zo 

laag is dat deze niet in verhouding staat tot de omvang en het tijdsbeslag van het werk. Een lid 

dat in het bestuur of een commissie van een sportvereniging zit, verricht de werkzaamheden 

over het algemeen vrijwillig.  

 

Vrijwilligersvergoeding 

Het is toegestaan om aan vrijwilligers een (al dan niet financiële) vergoeding te geven. Wel ben 

je gebonden aan bepaalde grensbedragen. Valt de vergoeding onder het grensbedrag, dan hoef 

je geen belasting te betalen. Valt de vergoeding boven het grensbedrag, dan moet je wel 

belasting betalen. De vrijwilliger moet deze inkomsten opgeven in de aangifte 

inkomstenbelasting.  

 

De maximale hoogte van de vrijwilligersvergoeding is o.a. afhankelijk van de leeftijd van de 

vrijwilliger. De actuele maximale vergoedingen vind je hier.  

 

Vergoeding voor onkosten 

Als je een vergoeding ontvangt voor gemaakte onkosten, dan hoef je daarover geen belasting te 

betalen als de vergoeding die je krijgt even hoog is als de gemaakte kosten. Het gaat dan om 

werkelijk gemaakte kosten die je moet kunnen aantonen. Krijg je naast de vergoeding voor je 

inzet als vrijwilliger ook een vergoeding voor gemaakte onkosten? Dan telt de Belastingdienst de 

ontvangen vergoedingen bij elkaar op. Als de som hiervan hoger is dan de maximale hoogte van 

de vrijwilligersvergoeding, dan moet je hierover belasting betalen. De vrijwilliger moet deze 

inkomsten opgeven in de aangifte inkomstenbelasting. 

 

Let op: 

▪ Als je een uitkering ontvangt, kan een vergoeding voor vrijwilligerswerk van invloed zijn 

op de hoogte van je uitkering. Dit is o.a. afhankelijk van de hoogte van de vergoeding, 

het soort vergoeding en je leeftijd; 

▪ Onder een vergoeding valt niet alleen een financiële vergoeding in geld, maar ook 

bijvoorbeeld vrij besteedbare cadeaubonnen en tegemoetkomingen in natura (zoals een 

EHBO-cursus of lunch). Al deze vergoedingen tellen mee voor de grensbedragen.  

 

Meer informatie of vragen? 

Voor meer informatie over de vrijwilligersvergoeding kun je contact opnemen met de 

Belastingdienst (www.belastingdienst.nl).  

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/wanneer_bent_u_vrijwilliger
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/vrijwilligersvergoedingen/vrijwilligersvergoedingen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/vrijwilligersvergoedingen/vrijwilligersvergoedingen
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/werk_en_inkomen/werken/werken-als-vrijwilliger/vrijwilligersvergoedingen/vrijwilligersvergoedingen
http://www.belastingdienst.nl/

